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法帝国际(D&D INTERNATIONAL)与巴黎圣日耳曼
足球俱乐部(PARIS SAINT-GERMAIN)合作，共同推
出“2015足球夏令营”

　　

PSG，这支位于法国首都巴黎的足球俱乐部，于1970
年诞生，曾在历史上4次获得法甲冠军，并获得一次欧
洲优胜者杯的锦标，是一支后起新贵劲旅，现时在法
国足球甲级联赛。这支队伍在风格以及技术上的成熟
与老练，就是世界级的教科书，有欧洲魔术球队的美
名，大到世界足球先生.小至普通一名球员,脚下都有和
别的球队很难见到,思维反常规的配合套路。年少而成
熟，如同淑女一样优雅细腻的配合，又如同斗士一样
顽强疯狂, 无论如何，巴黎圣日耳曼是独一无二的技术
流球队，是未来欧洲真正的豪门球队。

本次夏令营实属一次难得而又宝贵的机会，由法国著
名的足球教练训练与指导，包括足球基本知识，基本
技术，比赛常识，战术指导，全球的孩子在一起学习
PSG式足球技巧，旨在充分挖掘孩子的优势与天赋，
树立团队合作意识增强兴趣爱好，还能与来自不同文
化背景的孩子建立深厚的友谊，快乐假期，快乐运动，
快乐生活。
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5天全食宿训练营
           +1天巴黎观光+1天迪斯尼
                           8-17岁/20人组  2280欧

时刻表：

08:00-09:00 热身运动(13-17岁) 每周两次

09:00-10:00 早餐

10:00-12:00 技巧训练及测试

12:00-14:00 午餐

14:00-17:00 战略提升训练及比赛

17:00-19:00 点心时间、自由活动

19:00-21:00 晚餐、集体活动

21:00-22:00 就寝

费用包括：

- 营养午餐、能量点心

- 巴黎圣日耳曼俱乐部Nike
球服
（衬衫×2  运动裤×2  运动
袜×2双 
   内衣×1 背包×1）

- 圣日耳曼俱乐部参观、店铺
8折优惠

- 巴黎圣日耳曼专业教练指导
训练

- 结课典礼及颁奖（每周五
16点）

时间：

06/07-10/07  HEC(8-17岁)

13/07-17/07  CREPS(8-12岁)  HEC(13-17岁)

20/07-24/07  CREPS(8-12岁)  HEC(13-17岁)

27/07-31/07  CREPS(8-12岁)  HEC(13-17岁)

03/08-07/08  CREPS(8-17岁)    

10/08-14/08  CREPS(8-17岁)
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国际训练营 时刻表：

08:00-09:00 热身运动（每周
两次）
09:00-10:00 早餐
10:00-12:00 技巧训练及测试

12:00-13:00 午餐

13:00-14:00 英语课
14:30-17:30 战略提升训练及
比赛
17:30-19:00 点心时间、自由
活动
19:00-21:00 晚餐、集体活动
21:00-22:00 就寝

费用包括：

- 营养午餐、能量点心

- 巴黎圣日耳曼俱乐部Nike球服
（衬衫×2  运动裤×2  运动袜×2
双 
   内衣×1 背包×1）

- 圣日耳曼俱乐部参观、店铺8折
优惠

- 巴黎圣日耳曼专业教练指导训
练

- 结课典礼及颁奖（每周五16点）

- 巴黎观光（塞纳河游船、埃菲
尔铁塔）

- 每日英语课（可选）免费

- 巴黎迪士尼一日游

15天国际训练营
+巴黎观光
+迪斯尼

13-17岁 

60人，15人一组 

3660欧/人

时间：

05/07-17/07       
19/07-31/07
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更多详情请咨询我们！


